Nog meer terugblikken op de Puiflijkse Middag:

Senioren Puiflijk

& Druten-Zuid

Nieuwsbrief 10 december 2024 / januari 2025

De Laatste Nieuwsbrief van dit jaar, en ook alweer een beetje de eerste van het komende.
We mochten veel samen beleven dit jaar, vele bijeenkomsten en feestelijke activiteiten, en
het samenzijn bij lief en leed.

Wat gaat het Nieuwe Jaar ons brengen? Eerst de Kerstviering natuurlijk, een wat andere op-
zet, in de ochtend, met als afsluiting een uitgebreide brunch. Zoals bij alle activiteiten horen
we graag wat u er van vindt.

En dan samen het Nieuwe Jaar in met het Feestelijke Koffie-uurtje op 7 januari.

De gezellige, en spannende PubKwis met als winnaars de
tafel met onze ‘jong senioren’.

| Tijssen! Terugblikken: Zaterdag 23 november de Gezellige Puiflijkse Middag
met dit jaar wederom de Senioren PubKwis én het Stamppotbuffet

Sy
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uw vers specialist

k/ 'Omzien naar elkaar . . . . .
Z ‘contacten STy Vanuit onze vereniging willen wij aandacht geven aan mensen in ons

PO dorp en onze buurt, voor leden en niet leden. Als men te maken krijgt
met ziekte, mindere mobiliteit of moeilijke persoonlijke omstandighe-

den, en het op prijs stelt om eens even met iemand te praten, kan men contact opnemen. Ook mensen
uit hun omgeving kunnen onze groep benaderen. Stelt u een telefoontje of bezoekje vanuit de Senioren-
vereniging op prijs? Gewoon zin in een praatje als je alleen bent, of ziek? Of kent u iemand die dat wel
zou willen, maar het moeilijk vindt om daarvoor de telefoon te pakken?

Stuur een e-mail berichtje naar: info@seniorenpuiflijk.nl

Of bel of mail rechtstreeks naar de leden van onze contactgroep:

Riet Kruisbergen 0487-51 3001 janrietkruisbergen@gmail.com

Mieke van Schadewijk 0487-51 4928 miekevanschadewijk@gmail.com

Marlies Asselbergs 0487-51 5252 marliesasselbergs@gmail.com

Petra van de Pol 06 39222948 petravandepol65@gmail.com
Volgende Nieuwsbrief: 28 januari 2025 Bijdragen aanleveren uiterlijk 20 januari via ons e-mail adres
Contact Senioren Puiflijk: e-mail: info@seniorenpuiflijk.nl telefoon: 0487-51 42 32 (voorzitter) 4 2 02 5 ’
Secretariaat: Nijenkamp 34 6651HA Druten tel. 06 291 723 35 website: www.seniorenpuiflijk.nl @VV VVM ]

Bank: NL 61 RABO 011 271 7322 KvK: 11063137




Komende activiteiten: Zie ook het PRIKBORD in/egvel!

Uitnodiging:

Dinsdag 7 januari 2025 van 10—12 uur in De Lier,

De Kerstviering op zaterdag 21 december in De Lier
* Om 10.00 uur gaat de zaal open
* 11.00 De Viering Gastspreekster: Straatpastor Lenneke van Maren
van Stichting Het Kruispunt Nijmegen

ons Nieuwjaars Koffie-uurtje met:

Alle leden en in het bijzonder de vele vrijwilligers, zoals:
* 12.00 Kerstborrel
13.00 Brunch.

* Schilploegjes

* Nieuwsbriefbezorgers

* Dorpskrantbezorgers

* Contact en Bezoekgroep ‘Omzien naar Elkaar’
* De Uitgaanders

* Website beheer

* De Handwerkclub, fiets—, wandel- en gymclubjes

Nieuwjaar!
Dinsdag 7 januari 2025

En de Puiflijkse verenigingen, instellingen en meer, waarmee we graag samenwerken: ) ) )
Van 9 tot 10 het frisse wandel uurtje ‘Rondje Oude Toren’

* CV de Torenuilen

* De Open Eettafel

¢ Het Oranje Comité
¢ De PubKwis

& En aansluitend van 10 tot 12 uur in De Lier

het Nieuwjaarskoffie/borrel-uurtje
Zoals gewoonlijk met extra aandacht voor

* Dorpshuis De Lier ons legertje vrijwilligers en voor de vele

* Dagbegeleiding de Ontmoeting en Meer Voormekaar verenigingen en instellingen in Puiflijk waar we gedurende het jaar, bij menig A

s Tijssen Verswinkel activiteit, mee samenwerken. Zie de uitnodiging hiernaast.

‘__ Aanmelden is niet nodig, wij rekenen op u allen!
_ . . : - 7§
Ultgl?e NI;L;::ISLZ:even 2025 www.praatvandaagovermorgen.nl - e En niet te vergt.eten onze vaste, wekelijkse activiteiten, 66k in 2025
2 4 maart Het lijkt misschien nog ver weg, maar wie straks Gemeente Druten stt. aan, samgn bewegen, san.1.en beleven! . _
. ) steeds meer leden (en zelfs niet-leden die ook welkom zijn) weten ons te vinden en doen mee:
3 1 april ook vol van het leven wil blijven genieten, praat vandaag over mor-  Alle maandagoch _ ) .
.. . gochtenden twee gymclubjes. Bewegen! Evenwichtsoefeningen! Spelvormen! Napraten!
4 6 mei gen. Bijvoorbeeld over wat je voor elkaar kunt doen als er later zorg - Alle dinsdagen een uurtje wandelen, het Rondje Oude Toren, bewegen! 9 uur start bij de Lier!
5 3 juni nodig is, of het huis waar je nu woont nog bij je past of hoe je fit - Aansluitend op alle dinsdagen van 10 tot 12 uur het Puiflijks Koffie-uurtje in de Lier!
6 1 juli blijft. Wat vind jij belangrijk voor later? Praten over hoe mensen ou- - Daar zijn ook de handwerkdames actief!
7 2 september der willen worden is belangrijker dan ooit. Daarom zet de overheid - Alle woensdagen ﬁetsploegje_s vanaf de Lier. Om 9 uur De Deurtrappers en om13.30 uur starten de Mid-
g 7 oktober ‘Praat vandaag over morgen’ kracht bij en voeren ze landelijk cam- dagtrappers, gevarieerde rondjes door Maas & Waal, met onderweg een gezellige pauzeplek.
9 4 november pagne om het gesprek te stimuleren. Alle informatie en vragen via: info@seniorenpuiflijk.nl
10 2 december Gezond en fit ouder worden, dat willen we allemaal, toch? In de volgende Nieuwbrief alle informatie over de 50+ Middag {'c‘ e >
: - : bij de Torenuilen Op zondag 23 februari, 14.30 uur in De Lier : .(f.l'\ '.0,\3: o,
Een extra stapje zetten voor onze vereniging, en dus voor het dorp, maar ook en vooral voor jezelf! Muziek, optredens én het beroemde Boerenmoesbuffet! S® 'i."al\'

Gezond en fit ouder worden heeft behalve met ons eten en drinken ook te maken met bezig zijn en blijven,

met bewegen, met, als het even kan, het naar buiten gaan. Er liggen vele mogelijkheden om als vrijwilliger Dorpse Kerstzaken, gelegenheden om elkaar in de donkerste dagen van het jaar te ontmoeten:

ster) actief te zijn op momenten dat het u uitkomt. Er is plaats voor die vrijwilligers binnen onze verenigin
(ster) ) ) .p. ) i . P ) J_ ) 8 ) ging - De Puiflijkse Kerstborrel, zaterdag 14 december, 18.30—21.30 uur op het dorpsplein voor De Lier.
met haar vele activiteiten in velerlei vormen, kijk maar eens naar de uitnodiging hierboven. . ) N o ) i i
. . B . . Muziek, Kraampjes, Lekkernijen, Saamhorigheid, Warmte. Gratis Chocomel of Gliihwein.
Kom maar, iedereen die een bijdrage wil en kan leveren is welkom! ) -
. i . . Nieuw: Om 18.00 uur start de lampionnenoptocht vanaf de Boerenbende
Uiteraard geldt dat voor nieuwe bestuursleden, met name de dames zijn ondervertegenwoordigd.

e e . Om 19.00 uur de feestelijke ontsteking van de grote kerstboom op het plein
Maar ook voor het ondersteunen van het bestuur, om specifieke activiteiten te helpen organiseren, of om J g & P P

onze Nieuwsbrief samen te stellen, om de aanmeldingen voor de activiteiten te registreren, enz. enz. - Kerststal in de Johannes de Doperkerk, 1e en 2e Kerstdag, 1 en 5 januari, telkens van 13.00—16.00 uur
Als u nog zoekt naar een zinvol voornemen voor het Nieuwe Jaar ..... juist ja! Kom maar kijken, herders zullen er al zijn, koningen zijn onderweg




