
1 
 

Bijlage Nieuwsbrief 9 
november 2025 

 
 

Gebruik je gezond boerenverstand! 
 
Op zaterdag 4 oktober 2025 werd in dorpshuis De Lier te Puiflijk een georganiseerde lezing 
gehouden aangaande fraude in veel facetten. 
Deze lezing werd gehouden ten overstaan van leden van de IPA Nijmegen e.o. en leden van 
de Seniorenvereniging Puiflijk. Jaap Heerschop van de IPA (International Police Association) 
maakte het volgende verslag van deze zeer nuttige middag. 
 
Het verhaal werd verteld door Marc Slaats Brouwers, hoofdagent met als standplaats De 
Leijgraaf bureau het Land van Cuijk. 
Marc had een indrukwekkende presentatie met daarbij behorende beelden en korte video's, 
welke al gauw reacties vanuit de toehoorders gaf. Het begon met een introductie van de 
toenmalige burgemeester uit Boxmeer. Zij benadrukte dat met name ouderen vaak het 
slachtoffer zijn van fraude. 
 
Het gaat bij digitale weerbaarheid over: 

- Gebruik verschillende wachtwoorden met een minimale lengte van 12 tekens. 
- Gebruik voor ieder account een ander wachtwoord. 
- Gebruik een tweetraps verificatie (vingerafdruk; cijfers; oog). 
- Krijg je een update, installeer die dan direct. 

 
Met een video waarbij de acteur Hendrik Groen aan het woord kwam werd duidelijk 
gemaakt dat er appjes of mailtjes binnen kunnen komen waarbij een familielid aangeeft 
direct geld nodig te hebben. Ga niet in op wat er gevraagd wordt en doe niets, maar neem 
eerst contact op met dit familielid en verifieer de juistheid van het bericht. 
Denk eraan dat het tegenwoordig zelfs mogelijk is dat de stem van een bekend persoon 
(familielid) nagemaakt kan worden. Dit geldt uiteraard ook voor het afhalen van waardevolle 
spullen zoals sieraden en contant geld. Geef dit nooit af. Sterker nog, ga hier niet op in. 
Weet ook dat de bank of politie via de telefoon nooit om je pincode of bankpas zullen 
vragen. Via de app-knop in de bank-app kun je rechtstreeks contact opnemen met de bank 
om na te vragen of het klopt. 
Je kunt een daglimiet instellen bv van € 100,00. Heb je die dag een aankoop die hoger is dan 
het limietbedrag, dan kun je het bedrag verhogen. Let wel, het duurt 4 uur voordat het 
verhoogde bedrag beschikbaar is. Na enige tijd gaat het automatisch terug naar het 
ingestelde daglimiet. 
 
Geef dus nooit de pincode af en wees op je hoede om je door listige vraagstelling alsnog de 
pincode te laten ontfutselen. Bijvoorbeeld: Uw pincode is toch 123456 ? En u antwoordt: 
Nee, 8734567) 

GEEF DUS NOOIT JE BANKPASJE OF PINCODE AF !! 
 

Pas op voor nepagenten: 
Als de politie aan de deur komt kan hij/zij zich legitimeren als agent. Vraag altijd om de 
legitimatie. Meestal zijn zij in volledig uniform. ( Je weet wel, portofoon-pistool, enz.) 
Zijn zij niet in uniform (recherche), vraag dan zeker om legitimatiebewijs en politiepas. 
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Babbeltrucs: 
Laat nooit iemand binnen die je niet kent. Laat alleen vreemden binnen na eenn gemaakte 
afspraak, denk hierbij bv. aan iemand van de bank. Geen afspraak, dan niet binnen. 
Een kierstandhouder of deurspion op/in de deur is geen overbodige luxe. Door deze 
kierstandhouder kan de deur, zoals het woord al zegt, niet verder dan op een kier open. Jij 
bepaalt dus of iemand wel of niet naar binnen mag. 
Laat je toch iemand binnen, sluit dan altijd zelf de deur, zodat niet achter je rug om een 
tweede persoon binnen kan komen. 
 
Digitale verzoeken: 
Het komt voor dat er een digitale brief in de mail zit met een verzoek om wat te betalen. 
Let dan altijd op het mailadres wat bovenin staat. Is het anders dan dat van de instantie pas 
dan op. 
Wees ook alert met het verstrekken van gegevens (data) bij webwinkels. Via deze door jou 
verstrekte data kan een webwinkel achter heel veel gegevens komen, die zouden kunnen 
leiden tot het meekijken in jouw computer. Het is zelfs mogelijk dat zij het gebruik van het 
toetsenbord kunnen zien en dus mogelijk hierdoor bij je codes kunnen komen. Wat weer kan 
leiden tot afpersing. 
Webwinkels die hier heel sterk met bezig zijn: Temu en Alibaba. Dus kijk uit welke gegevens 
je verstrekt. 
 
Contactloos betalen: 
Veel van ons betalen tegenwoordig contactloos. Dit is om de pinpas niet meer in het 
apparaat te steken maar er tegenaan te houden. Dit kan ook met de telefoon tegenwoordig. 
Zorg dat jouw bankpas en telefoon beveiligd zijn tegen skimmen. Skimmen van je bankpas is 
al mogelijk als men kort bij je gaat staan en jij de bankpas in de portemonnee in je achterzak 
hebt zitten. Dus bewaar de bankpas in een portemonnee of andere mogelijkheid die daar 
tegen beveiligd is. 
Hendrik Groen waarschuwde ook tegen het meekijken als je pint in de winkel. Men kijkt mee 
en ziet je pincode. Vervolgens wordt je bankpas gestolen en je rekening geplunderd. 
Zie je dat iemand te dichtbij staat/meekijkt, gebruik dan je pincode niet en zeg er wat van. 
Veelal is contact maken door aankijken al genoeg. 
 
Meer informatie: 

• Wil je weten of jouw accounts ooit gehackt zijn, kijk dan op deze site: 
haveibeenpwned.com 

• Wil je alles nog eens goed nalezen, kijk dan op de site: maakhetzeniettemakkelijk.nl 

• Ook vind je nog het een en ander op de politiewebsite bij det onderwerp 'Senioren 
en veiligheid': politie.nl/onderwerpen/senioren-en-veiligheid.html 

Al met al een zeer geslaagde middag die omstreeks 16.00 uur werd afgesloten met het credo: 

gebruik je gezond boerenverstand! 
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